
                  2016 年 1月 31日 

                        共催：長野公園、NPO 法人森林ボランティアトモロス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この日、参加された 

6家族 29名のみなさん 

火起こしは、燃えやすい小枝から

徐々に大きなマキへ。 

空気（酸素）の流れにも注意。 

サツマイモ（安納芋）を、 

濡れ新聞紙、アルミホイルの 

順に包んで、準備完了。 

火の燃える様子に、 

興味津々の子供たち。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

火起こしに成功して、順調に燃え盛る焚き火が落ち着くまでの間、 

マキ割り体験に挑戦しました。 

縦に割ったマキ（コナラ）の中から 

ウスバカミキリの幼虫が出てきました。 

おそるおそる 

のぞき込んで、、、 

サツマイモを焚き火に投入して、 

約 45分後、ホクホクのお芋が焼き上がりました。 

参加者のみなさんの満足げな笑顔に接する

ことができて、私たちスタッフにとっても、 

大満足な一日となりました。 


